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RODZAJE ZABIEGOW, NAJCZESCIEJ STOSOWANYCH W CHIRURGII
PRZODOSTOPIA:

Korekcja met. Chevron- podglowowa osteotomia I kosci $rodstopia, najczesciej wymaga
zastosowania implantu, polega na odpowiednim nacigciu kosci §rodstopia i przesunigeiu
fragmentéw wzgledem siebie, implant stabilizuje wtasciwe ustawienie

Korekcja met. Scarf- osteotomia I koSci $rodstopia, ksztalt cigcia przypomina litere ,,Z”,
fragmenty sg rowniez przesuwane i stabilizowane implantem

Met. Akina- dotyczy paliczka blizszego palucha i to na tym poziomie odbywa si¢ korekcja
jego koslawego ustawienia, czesto stosowana jako procedura uzupetniajaca np. korekcje met.
Chevron lub Scarf

Korekcja met. McBride/ Silver- zabieg polega na usunigciu zwyrodnieniowo zmienionych
tkanek w okolicy stawu $rodstopno- paliczkowego palucha i uwolnieniu tzw migkkich
tkanek, utrzymujacych koslawe ustawienie

Met. Lapidus- korekcja koslawego ustawienia i nadmiernej mobilnosci poprzez usztywnienie
stawu klinowo- §rodstopnego (tzw ,,artrodezg”), wymaga implantu

Met. Kellera- polega gtownie na usunigciu podstawy paliczka blizszego palucha i ponownym
,uruchomieniu” zmienionego chorobg zwyrodnieniowg stawu $rodstopno- paliczkowego
palucha

Cheilektomia- plastyka okolicy stawu §rodstopno- paliczkowego palucha poprzez doktadne
usunig¢cie wszystkich wyrosli, powstalych na tle choroby zwyrodnieniowej i ograniczajacych
ruchomos¢ stawu



